Menio Ha 26 mas 2026 r. Heneast 1 lens 2 ¢puianana
MOBY OO1II c.Ymuporo OO c.KujieeBo

MEHIO nHauyajabHbIe Kiaacchl, 1-4 ki1, MMC 1-4 ki.,1-4 kia. CBO 1-4ka.

ITumieBsie BemecTna (T) mepre-
Ne Macca THYECKast
peiL [Ipuem nuiy, HAMMEHOBaHUE OJTI01a S— LEHHOCTS
b K v (kxcan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
461 Butouku mapoBbie ¢ TOMaTHBIM COYCOM 90 8 12,5 10,7 190
520 KaprodenbHoe mope 180 3,6 5,6 24 168
283 Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
X1e0 NuIeHHYHBIH BUTAMHHU3HPOBAHHEIN 60 4 0,6 33 152
HrToro 3a 3aBTpaK 530 15,7 18,72 77,6 545
Oben
102 Cyn kapTodebHbIii ¢ 6000BBIMHU 200 6,42 3,61 26,83 167,14
443 [TnoB u3 KypuIBI 200 18,7 18 27,3 352,9
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10,01 41
X71e6 MIeHuYHBIH BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 60 4 0,6 33 152
51 Cauar 13 CBEKJIBI C S0JI0KaMH 60 0,6 3 5 51
Uroro 3a O6exn 720 29,8 25,23 102,14 764,04
UToro 3a jeHnb 1250 455 43,95 179,74 1309,04
MEHIO muoroaernbie, 5-9 ki u Poaurenabckuii B3noc 5-9 ki, CBO 5-9k1.
No Macca IIumessie BemiecTsa (T) DHepre-
[Mpuem nuiy, HaUMEHOBaHHE OT0/1a THYECKast
pett. fopruH b K v LIEHHOCTH (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
461 BuTOUKHE B TOMaTHOM coyce 90 10,6 16,6 14,1 254
520 Kaprodensnoe mrope 200 41 6,3 26,7 187
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 9,1 36
X11e0 miIeHUYHbIA BUTAMHHH3UPOBAHHBIN 60 4 0,6 33 152
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,9 23,5 82,9 629
Ooben
102 Cym kapTodenbHbIid ¢ 6000BEIMHI 200 6,42 3,61 26,83 167,14
443 [T110B 13 KypHUIbI 200 18,7 18 27,3 352,9
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10,01 41
X1e6 MiIeHHYHbIH BUTAMHHU3UPOBAHHBIN 60 4 0,6 33 152
51 Cajat u3 CBEKIIBI C sI0I0KaMu 60 0,6 3 5 51
Hroro 3a O6en 720 29,8 25,23 102,14 764,04
UToro 3a 1eHnp 1270 455 43,95 179,74 1309,04




